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Ассортиментный перечень
САЛАТЫ И ЗАКУСКИ

1. Бутерброд с маслом 

2. Бутерброд с повидлом

3. Бутерброд с сыром

4. Бутерброд с сырным маслом
5. Морковь отварная

6. Морковь свежая

7. Салат "Пестрый"

8. Салат "Школьный"

9. Салат витаминный

10. Салат из  капусты и свеклы

11. Салат из белокочанной  капусты 

12. Салат из капусты с зеленым горошком

13. Салат из моркови  

14. Салат из моркови с курагой или изюмом

15. Салат из моркови с яблоком

16. Салат из свеклы с изюмом

17. Салат из свеклы с растит. маслом

18. Салат из свеклы с солеными огурцами

19. Салат луковый

20. Свекла отварная

ФРУКТЫ

1. Апельсин

2. Банан

3. Груша

4. Мандарин

5. Яблоко

1 БЛЮДО
1. Борщ на мясном  бульоне

2. Рассольник "Ленинградский"со смет.

3. Рассольник ленинградский на мясном бульоне

4. Свекольник

5. Суп картофельн с клецками

6. Суп картофельн. с лапшой домашней

7. Суп картофельный с бобов. и гренками

8. Суп картофельный с горохом, с мясом

9. Суп картофельный с мясом

10. Суп крестьянский с крупой

11. Суп молочн.с макаронными изделиями

12. Суп молочный овсяный

13. Суп молочный овсяный

14. Суп молочный пшенный

15. Суп молочный с "Артек"

16. Суп молочный с крупой рисовой

17. Суп молочный с овощами

18. Суп овощной

19. Суп овощной на мясном бульоне

20. Уря с птицей

21. Уха с крупой

22. Щи из свежей капусты с картофелем

23. Щи по-уральски на мясном бульоне

                         2 БЛЮДО
1. Азу

2. Бефстроганов

3. Голубцы ленивые

4. Гороховое пюре

5. Гуляш

6. Жаркое по- домашнему

7. Зразы "школьные"

8. Картофель в молоке

9. Картофель отварной с маслом

10. Картофель тушеный

11. Картофельное пюре

12. Каша гречневая молочная

13. Каша гречневая рассыпчатая

14. Каша манная молочная

15. Каша молочная "Артек"

16. Каша молочная "Дружба"

17. Каша молочная геркулес

18. Каша овсяная молочная 

19. Каша перловая

20. Каша пшеничная молочная

21. Каша пшенная молочная

22. Каша рисовая молочная

23. Каша ячневая молочная

24. Котлеты из рыбы

25. Котлеты, биточки, шницели с соусом сметанным
26. Куллама

27. Куры отварные

28. Макаронник с мясом

29. Макаронные изделия отварные

30. Макароны запеченные с сыром

31. Макароны отварные с маслом

32. Омлет натуральный

33. Плов мясной

34. Плов с курагой

35. Рагу из овощей

36. Рагу овощное с мясом

37. Рыба в омлете

38. Сосиски, сардельки отвар.

39. Суфле из говядины

40. Суфле рыбное

41. Тефтели 

42. Фрикадельки мясные

ВЫПЕЧКА

1. Блины 

2. Булочка домашняя

3. Вак-беляш

4. Ватрушка с творогом

5. Вафли

6. Дучмаки с творогом

7. Запеканка из творога

8. Запеканка картофельная с мясом

9. Запеканка рисовая с творогом

10. Запеканка творожно- морковная

11. Крупенник со сливочным маслом

12. Кыстыбый с картофелем

13. Кыстыбый с кашей пшенной

14. Лапшевник с творогом

15. Ленивые варенники с маслом

16. Лепешка сметанная

17. Пирог с капустой

18. Пирог с повидлом

19. Пирог с рыбными консервами

20. Пирожки печеные с яблоками

21. Плюшка "Новомосковская"

22. Пряник 

23. Сырники

24. Усбосмак

25. Шанежка наливная

НАПИТКИ

1. Бифиленд


2. Какао с молоком

3. Катык


4. Кефир


5. Кисель «Валетек»

6. 
Кисель плодово-ягодный

7. Компот из апельсинов

8. Компот из свежих плодов

9. Компот из сухофруктов

10. Кофейный напиток на молоке


11. Напиток  апельсиновый

12. Напиток "Валетек"

13. Напиток лимонный

14. Ряженка

15. Сок абрикосовый



16. Сок морковный


17. Чай с конфетой


18. Чай с молоком

19. Чай с сахаром

20. Чай с сахаром и лимоном.

